
FRÖBLANDNING 
Åkerväxter från Saltå kvarn
Sverige (mest Södermanland och Östergötland)
2,5 kg 29 kr 
10 kg 89 kr 
25 kg 156 kr

Biodynamiskt odlade  
Som ekologiskt fast bättre  
En given favorit! Det enda jag matat med 
under flera år. Det här är det som sorteras
bort i kvarnen innan säden blir till mjöl. 
Det är en blandning av hela och 
sönderslagna korn av olika sädesslag.  
Rejält kryddat med en mängd olika 
arter frön från åkerns vilda växter. 
Närmare fåglarnas naturliga vinterföda  
kan vi inte komma!  Passar utmärkt i  
fröautomater och klibbar aldrig. 
 
De flesta arter gillar denna blandning.  
Det må vara grönfinken som undviker  
men jag ger mig katten på att de också  
skulle vara här om grannen inte hade solros.

Varför är biodynamisk odling ännu  
bättre för fåglarna än ekologisk?

Jo, där ställs också krav på att: 
- Gården skall vara självförsörjande på näring.  
Det leder till glesare grödor samt ett givet inslag  
av gröna vallar (fält med gräs klöver m m).  
Det blir mer variation på fälten och det  
gynnar de flesta fåglar. 
 
- Gården måste ha djur. Helt plötsligt blir det en  
levande gård som gynnar otroligt många fåglar.  
Betesmarker, stigar, stängsel, gödsel, aktivitet på  
vintern som gynnar gråsparv, rapphöna,  
gulsparv, kråkfåglar m m. 
 

 

Beställ fröer från: 
Slåttergubben
Jan Wester
Vallby Hinsegård 2
590 76 Vreta Kloster

0738-322223

jan.wester@gmail.com 

www.slattergubben.se


